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ESCURSIONI NATURALISTICHE
CALENDARIO 2013

Domenica 2 GIUGNO

nell'ambito della Festa Nazionale dei Piccoli Comuni "Voler bene all'Italia”
“Su e giu per Bergeggi” - visita guidata del paese

Partenza ore 10.00 da Piazza XX Settembre

Durata: 2 ore circa

Domenica 9 GIUGNO

P.zza Torre d’Ere - ore 10.00

“Sulle orme degli antichi Romani”

La Natura & protagonista lungo il percorso che conduce all’Antica Strada
Romana, caratterizzata da incantevoli scorci panoramici sull’Isola di Bergeggi e
su Capo Noli.

Durata: 2 ore circa

Domenica 16 GIUGNO

Ritrovo: area verde a lato della via Aurelia, presso il furgoncino rosso -
ore 10.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pit nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa

Venerdi 21 GIUGNO
Ritrovo: via XXV Aprile incrocio con Via Luccoli - ore 17.30
“Alla scoperta della MONTAGNA FORTIFICATA”

Passeggiata storico-naturalistica, con arrivo presso il Dominio Mare Bergeggi
Durata: 2 ore circa

Domenica 30 GIUGNO
nell'ambito della FESTA del MARE

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco di Torre del Mare - ore 10.00

“"PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA"”

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pill nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa

Domenica 7 LUGLIO

Ritrovo: area verde a lato della via Aurelia, presso il furgoncino rosso -
ore 10.00

“"PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pill nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa

Venerdi 12 LUGLIO

Ritrovo: area verde a lato della via Aurelia, presso il furgoncino rosso -
ore 18.00

“"PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pit nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa




Domenica 14 LUGLIO

P.zza Torre d’Ere - ore 21.00

“Suoni e odori del bosco ....... sotto le stelle ”

La Natura € protagonista lungo il percorso che conduce all’Antica Strada
Romana, caratterizzata da incantevoli scorci panoramici sull’Isola di Bergeggi e
su Capo Noli al chiaro di luna.

Durata: 2 ore circa

Attrezzatura consigliata: torcia elettrica

Mercoledi 24 LUGLIO

Ritrovo: Via XXV Aprile incrocio con Via Luccoli - ore 18.30

“All'ombra della sughereta”

Escursione sulle alture di Bergeggi alla scoperta della sughereta “Natte”, uno dei
piu estesi boschi di querce da sughero del ponente ligure - arrivo presso il
Dominio Mare Bergeggi

Durata: 2 ore circa

Domenica 28 LUGLIO

Ritrovo: area verde a lato della via Aurelia, presso il furgoncino rosso -
ore 10.00

“"PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pill nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa

Mercoledi 31 LUGLIO

Ritrovo: Via XXV Aprile incrocio con Via Luccoli - ore 18.30

“Alla scoperta della MONTAGNA FORTIFICATA”

Passeggiata storico-naturalistica con arrivo presso il Dominio Mare Bergeggi
Durata: 2 ore circa

Domenica 4 AGOSTO

Ritrovo: area verde a lato della via Aurelia, presso il furgoncino rosso -
ore 10.00

“"PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA"

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pill nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa

Domenica 11 AGOSTO
P.zza XX Settembre - ore 21.00

“...Lenta e rosata sale su dal mare la sera di Liguria..”
visita guidata del paese in notturna

Suoni e odori della notte

Durata: 2 ore circa

Domenica 25 AGOSTO
P.zza XX Settembre - ore 21.00

“...Lenta e rosata sale su dal mare la sera di Liguria..”
visita guidata del paese in notturna

Suoni e odori della notte

Durata: 2 ore circa

Venerdi 30 AGOSTO

Ritrovo: area verde a lato della via Aurelia, presso il furgoncino rosso -
ore 18.00

“"PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA"”

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pit nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa



Domenica 15 SETTEMBRE

Ritrovo: P.zza XX Settembre - ore 10.00

“Sulle tracce degli antichi Liguri”

Visita guidata del sito archeologico Castellaro di Monte S. Elena
Durata: 2 ore circa

Domenica 22 SETTEMBRE

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco di Torre del Mare - ore 10.00

“"PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA"”

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pit nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa

Domenica 13 OTTOBRE

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco di Torre del Mare - ore 10.00

“"PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA"

Passeggiata naturalistica tutta sul mare, alla scoperta della Riserva Naturale
Regionale di Bergeggi e della pit nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa

Tutte le escursioni vengono svolte da una esperta guida escursionistica—ambientale
Tutte le escursioni sono GRATUITE

Attrezzatura consigliata: scarpe da trekking/ginnastica, borraccia, torcia elettrica

(per l'escursione notturna)

INFO:

Settore LL. PP. e Ambiente del Comune di Bergeggi:

tel. 019.25790218 - fax 019.25 790220 - e-mail: b.ambiente@comune.bergeggi.sv.it.




