[image: image1.jpg]| T e
| S | " |

J il I I I I =2
L1 [ I I I | [y

L I I
! IL [





                      COMUNE DI BERGEGGI  
                                 Provincia di Savona   

                              Via De Mari 28 D - 17028 Bergeggi  tel. 019 25.7901 fax: 019 25.790.220 
                              p. iva: 00245250097 - www.comune.bergeggi.sv.it

__________________________________________________________________________________________________________                                                                                          

GIUGNO

Sabato 2 GIUGNO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Domenica 3 GIUGNO 
Nell’ambito di VOLER BENE ALL’ITALIA

Ritrovo: P.zza XX Settembre – ore 10.00

"Passeggiata tra uliveti e muretti a secco"
Nell'ambito della Festa Nazionale dei Piccoli Comuni "Voler bene all'Italia" il Comune di Bergeggi organizza una divertente camminata tra i paesaggi rurali delle alture di Bergeggi.
Durata: 2 ore circa

Escursione gratuita
Venerdì 8 GIUGNO
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 17.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Una divertente passeggiata tutta sul mare tra le peculiarità naturalistiche della Riserva Naturale Regionale di Bergeggi, alla scoperta della più nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita

Sabato 9 GIUGNO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Sabato 23 GIUGNO 
nell’ambito della FESTA del MARE 

Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 10.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Una divertente passeggiata tutta sul mare tra le peculiarità naturalistiche della Riserva Naturale Regionale di Bergeggi, alla scoperta della più nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita

Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Domenica 24 GIUGNO
Ritrovo: P.zza XX Settembre – ore 17.00

“andar per ………. ERBE AROMATICHE”

Escursione sulle alture di Bergeggi alla ricerca delle erbe aromatiche della macchia mediterranea (rosmarino, timo, salvia, ….) da utilizzare per insaporire e profumare i piatti della tradizione ligure. 

Durata: 2 ore circa

Escursione gratuita

Venerdì 29 GIUGNO 
P.zza Torre d’Ere – ore 17.30

“Lungo l’antica strada romana”
La Natura è protagonista lungo il percorso che, con partenza da Piazza Torre d’Ere, conduce all’Antica Strada  Romana caratterizzata da incantevoli scorci panoramici sull’Isola e su Capo Noli.

Durata: 2 ore circa

Escursione gratuita

Sabato 30 GIUGNO
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

LUGLIO
Venerdì 6 LUGLIO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 17.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Una divertente passeggiata tutta sul mare tra le peculiarità naturalistiche della Riserva Naturale Regionale di Bergeggi, alla scoperta della più nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita

Sabato 7 LUGLIO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Sabato 14 LUGLIO
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Venerdì 20 LUGLIO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 17.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Una divertente passeggiata tutta sul mare tra le peculiarità naturalistiche della Riserva Naturale Regionale di Bergeggi, alla scoperta della più nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita

Sabato 21 LUGLIO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Sabato 28 LUGLIO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

AGOSTO

Venerdì 3 AGOSTO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 17.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Una divertente passeggiata tutta sul mare tra le peculiarità naturalistiche della Riserva Naturale Regionale di Bergeggi, alla scoperta della più nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita

Domenica 5 AGOSTO

P.zza Torre d’Ere – ore 21.00

“Lungo l’antica strada romana ………….. in notturna”
La Natura è protagonista lungo il percorso che conduce all’Antica Strada Romana, caratterizzata da incantevoli scorci panoramici sull’Isola di Bergeggi e su Capo Noli.

Durata: 2 ore circa

Escursione gratuita

Attrezzatura consigliata: torcia elettrica

Sabato 11 AGOSTO
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Sabato 18 AGOSTO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Sabato 25 AGOSTO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Domenica  26 AGOSTO 
P.zza Torre d’Ere – ore 17.30

“Lungo l’antica strada romana”
La Natura è protagonista lungo il percorso che, con partenza da Piazza Torre d’Ere, conduce all’Antica Strada  Romana caratterizzata da incantevoli scorci panoramici sull’Isola e su Capo Noli.

Durata: 2 ore circa

Escursione gratuita

Venerdì 31 AGOSTO 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 17.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Una divertente passeggiata tutta sul mare tra le peculiarità naturalistiche della Riserva Naturale Regionale di Bergeggi, alla scoperta della più nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita

SETTEMBRE
Sabato 1 SETTEMBRE 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Venerdì 7 SETTEMBRE 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 17.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Una divertente passeggiata tutta sul mare tra le peculiarità naturalistiche della Riserva Naturale Regionale di Bergeggi, alla scoperta della più nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita

Sabato 8 SETTEMBRE 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Domenica 9 SETTEMBRE 
Ritrovo: inizio di Via Luccoli – ore 17.00

“LA SUGHERETA e i segreti del sughero”

Escursione lungo il sentiero botanico attrezzato che collega Via XXV Aprile alle alture di Bergeggi – visita alla sughereta “Natte”, uno dei più estesi boschi di querce da sughero del ponente ligure (Area Protetta di Interesse Provinciale).

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita

Sabato 15 SETTEMBRE 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Venerdì 21 SETTEMBRE 

Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 17.00

“PUNTA PRODANI E LA GROTTA MARINA”

Una divertente passeggiata tutta sul mare tra le peculiarità naturalistiche della Riserva Naturale Regionale di Bergeggi, alla scoperta della più nota grotta marina della Liguria.

Durata: 2 ore circa
Escursione gratuita
Sabato 22 SETTEMBRE 
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Sabato 29 SETTEMBRE
Ritrovo: via Aurelia, presso l’edicola di Torre del Mare – ore 16.00

“LA GROTTA DELLA GALLERIA DEL TRENO”

Un’escursione entusiasmante tra gallerie ricche di concrezioni ed ampi saloni muniti di caschetto e luce frontale come veri e propri speleologi, per vivere la natura da un punto di vista completamente nuovo.

Durata: 1,30 circa

Obbligo di prenotazione ai numeri: 01925790218 – 019257901

Costo: Biglietto intero € 8,00; ridotto € 6,00 (anziani oltre i 65 anni d’età, bambini 5-10 anni, residenti). 

Tutte le escursioni vengono svolte da una esperta guida escursionistica–ambientale 
Attrezzatura consigliata:
scarpe da trekking/ginnastica, borraccia, torcia elettrica (per l’escursione notturna).

INFO:
Settore LL. PP. e Ambiente del Comune di Bergeggi:

           tel. 019.25790222 – fax 019.25790220 – e-mail: b.ambiente@comune.bergeggi.sv.it.
ESCURSIONI NATURALISTICHE E VISITE GUIDATE


CALENDARIO 2012

















