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Punta Predani e la Grotta Marina
Passeggiata naturalistica tutta sul mare ... alla scoperta della Riserva Naturale Regionale,
dell’Area Marina Protetta e della piu nota grotta marina della Liguria

“La Grotta Marina di Bergeggi rappresenta la principale cavita della Liguria invasa
dalle acque del mare, nonché uno dei piu importanti siti preistorici della Regione.
Originatasi molto probabilmente durante il Quaternario, per corrosione carsica,
presenta, nella parte emersa, un'ampia cavita principale nella quale oggi entra il
mare e alcune diramazioni poste a livelli superiori mentre, sotto il livello del mare, si
articola in diversi cunicoli, sale e laghi salmastri. Frequentata fin dall’antichita, al
suo interno sono stati rinvenuti numerosi reperti paleontologici risalenti al Neolitico
che testimoniano I'uso della grotta sia a scopo sepolcrale sia abitativo”.........

APRILE 2018
Lunedi 2 APRILE

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 10.00
Domenica 15 APRILE

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 10.00
MAGGIO 2018

Martedi 1 MAGGIO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 10.00
Sabato 19 MAGGIO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 15.00
GIUGNO 2018

Sabato 2 GIUGNO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 17.30
Sabato 30 GIUGNO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 17.30




LUGLIO 2018
Sabato 7 LUGLIO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 17.30

Sabato 14 LUGLIO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 17.30

Martedi 24 LUGLIO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 17.30

Martedi 31 LUGLIO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 17.30

AGOSTO 2018
Sabato 11 AGOSTO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 17.30

Sabato 18 AGOSTO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare - ore 17.30

Martedi 21 AGOSTO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare

Sabato 25 AGOSTO

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare

ore 17.30

ore 17.30

SETTEMBRE 2018
Sabato 15 SETTEMBRE

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare

Sabato 22 SETTEMBRE

Ritrovo: via Aurelia, presso il chiosco bar di Torre del Mare

ore 17.00

ore 17.00

Tutte le escursioni vengono svolte da una esperta guida ambientale - escursionistica
Tutte le escursioni sono GRATUITE e non occorre la prenotazione
Attrezzatura obbligatoria: scarpe chiuse con suola in gomma antiscivolo (tipo trekking)
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